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Queridos comparieros:

Este afo, la Reunion anual del Grupo de Dermatologia Cosmética y Terapéutica de la AEDV,
se va a celebrar en

Como coordinadores de este evento tan importante, para nuestro Grupo y para nuestra
Academia, os invitamos y animamos a participar activamente y al mismo tiempo a que disfrutéis
de esta magnifica ciudad que se caracteriza, entre otras cosas, por ser acogedora, moderna y
con grandes posibilidades de ocio, cultura y entretenimiento.

Debemos ser conscientes y entender que la sociedad en la que vivimos da un gran valor al
aspecto externo y nos pide y exige cada vez mas una mejor preparacion, al tiempo que quiere
solucién a sus demandas.

Los dermatélogos somos los profesionales que mejor conocemos la piel, tanto en ausencia
de alteraciones como cuando existe alguna patologia que altera su morfologia y/o su funcién.
Es por ello, que nos encontramos obligados a dar una respuesta satisfactoria y acorde con los
conocimientos cientificos que obtenemos fruto de nuestro trabajo e investigacion.

Como es habitual, el Comité Cientifico esta constituido por compaferos que en todo momento
han pensado en la actualizacion de los temas mas interesantes y, a la vez, practicos que puedan
ser de utilidad para todos.

Ademas, nos sentiremos satisfechos de pensar que también habréis tenido tiempo de pasear
por nuestra ciudad, sus calles, su arquitectura modernista y, como no, de la ruta de Gaudi cuyo
méaximo exponente es la Sagrada Familia, basilica de gran belleza muy vinculada a la historia
de Barcelona.

Os esperamos a todos para disfrutar de la “Ciencia Dermatolégica” y de la Ciudad Condal.

Jorge Soto de Dél
Coordinador del GEDCT
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Registro y recogida de la Documentacioén

DIEZ PROBLEMAS EN BUSCA DE SOLUCION
Moderadores » Vicente Garcia-Patos Briones y Maite Gutiérrez Salmerén

NANOTECNOLOGIA EN DERMATOLOGIA
Moderadores » M? Paz Cerda Escar y Miquel Ribera Pibernat

Ponente » Ana Cristina Calpena Campmany. Unitat de Biofarmacia i Farmacocinética,
Facultat de Farmacia, Universitat de Barcelona

Pausa-café y visita a la Exposicion

SIMPOSIO LA ROCHE POSAY
La piel sensible ¢De donde venimos. A donde vamos?
Coordinadora » Aurora Guerra Tapia

TRATAMIENTO QUIRURGICO DE HIPOCROMIAS Y VITILIGO
Moderadores » Agustin Alomar Muntafola y Enrique Herrera Ceballos

Introduccion. Agustin Alomar Muntafola

Tratamiento del vitiligo estable mediante implante de melanocitos autélogos
cultivados in vitro. Pedro Redondo Bellon

Non cultured epidermal cellular grafting for the treatment of vitiligo, halo nevi and
piebaldism. Nanja Van Geel. Unidad de Dermatologia. Hospital Universitario de Gante,
Gante, Bélgica

Discusion
REACCIONES A RELLENOS:

CORRELACION CLiNICO-ECOGRAFICO-PATOLOGICA
Moderadores » Fernando Alfageme Roldan y Jose Luis Cisneros Vela

Valoracioén clinico-terapéutica de las reacciones adversas a rellenos.

Julian Conejo-Mir

Reacciones adversas a rellenos cosméticos: correlacion clinico-patolégica.
Luis Requena Caballero

Ultrasonido diagnéstico de rellenos cosméticos. Ximena Wortsman. Departamento
de Radiologia, Clinica Servet, Facultad de Medicina, Universidad de Chile. Santiago,
Chile

Discusion

Comida libre
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SIMPOSIO-COMIDA LABORATORIOS GALDERMA
Abordaje completo del tratamiento estético facial con toxina abobotulinica y
acido hialurénico (Tecnologia NASHA™)

¢HAY QUE SABER SOLO DERMATOLOGIA?
Moderadores » Lola Bou Camps y José M? Mascaré Ballester

Responsabilidad médica. Josep Arimany Manso
Consentimiento informado. Francisca Valcuende Cavero

Como conseguir la Norma ISO en la Consulta de Dermatologia.
Manuel Asin Llorca

Problematica de la prescripcion de medicamentos para indicaciones no
aprobadas. José M? Mascar6 Ballester

Discusion
Pausa-café y visita a la Exposicion

SIMPOSIO PARALELO REFERENCE
Sciton Joule, luz pulsada y alejandrita en un equipo. Tecnologia del siglo XXI.
Antonio Campo Voegeli

SIMPOSIO PARALELO FERRER HEALTHCARE
Importancia de los n-3 PUFA para la salud de la piel

ROMPIENDO MITOS EN COSMETICA
Moderadores » Francisco Camacho Martinez y Agustin Viera Ramirez

¢Bebiendo agua se hidrata la piel? Rafael Botella Estrada

¢ Se deberian prohibir los parabenes en los cosméticos? Luis Conde Salazar
¢ Es fotosensibilizante la isotretinoina? Carlos Guillén Barona

¢Influye la dieta en el acné? Jorge Soto de Delas

¢ Como escoger y utilizar un champu terapéutico? Aurora Guerra Tapia

SIMPOSIO ALMA LASERS
TED, nueva técnica de ruptura de la barrera dermo-epidérmica para laintroduccion
localizada de principios activos

Cena de la Reunién
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RECUPERANDO CLASICOS 2011
Coordinadores » Amaro Garcia Diaz, José Carlos Moreno Giménez y
Eduardo Fonseca Capdevila

CONTROVERSIAS EN FOTOPROTECCION: A FAVOR Y EN CONTRA
Moderadores: José Manuel Carrascosa Carillo y Maite Conde Calvo

Antioxidantes si. Isabel Aldanondo Fernandez de la Mora
Antioxidantes no. Jesus Gardeazabal Garcia

Infrarrojos si. Yolanda Gilaberte Calzada

Infrarrojos no. José M? Casanovas Seuma

Discusion

Pausa-café y visita a la Exposicién

SIMPOSIO LABORATORIOS ALMIRALL
Aspectos cosméticos y patologicos del fotoenvejecimiento cutaneo, prevenciony
tratamiento

Ponente » Isabel Bielsa Marsol

CONFERENCIA I. F. CANTABRIA

Moderadores » Miguel Aizpun Ponzan y Helena Torras Enriquez

Equilibrio genético-ambiental: La clave para la salud interior y exterior.

José M? Ordovas Mufioz. Director del Laboratorio de Nutricion y Gendmica, Human
Nutrition Research Center on Aging (HNRCA), Tufts. Catedratico de Nutricion y
Genética, Tufts University, Boston, Masachussetts, USA

SIMPOSIO BIODERMA
Estudio epidemiolégico del acné en la mujer adulta en Espana (200 pacientes)
José Luis Lopez Estebaranz

SIMPOSIO CANDELA
Rejuvenecimiento facial mediante radiofrecuencia fraccionada sub-ablativa
Elia Ro6 Rodriguez

LO ULTIMO EN.....
Moderadores » Antonio Ledo Pozuela y Montserrat Saban Noguera

Ponentes » Elia Ro6 Rodriguez, Ricardo Ruiz Rodriguez y Antonio Ledo Pozueta

COMUNICACIONES LIBRES
Moderadores » Pedro Valeron Martel y José Sanchez del Rio

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL GEDCT
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[ZEN  SIMPOSIO-COMIDA I. F. CANTABRIA
¢ Esta nuestra imagen en manos de nuestros pacientes? Claves para saberlo
Gustavo Entrala. Licenciado en Comunicacion, Universidad de Navarra y Programa
de Direccidon General (PDG) de IESE Business School

14:30 Comida libre

Y CURSOSY TALLERES
Inscripcién previa obligatoria.

Plazas limitadas por riguroso orden de solicitud.

Cada asistente podra asistir a un solo curso o taller.

La Organizacioén se reserva el derecho a anular un curso o un taller si la asistencia
no supera el minimo establecido. Agradeceremos escojan tres opciones, por orden
de interés, y la Secretaria les comunicara en cual han sido admitidos. En el caso de

no haber plazas en ninguno de los tres elegidos, se les dara opciones en aquellos
cursos o talleres en los que queden plazas vacantes.

16,00-19,00 Basico de Laser C1
16,00-17,30 Luz Pulsada Cc2
17,30-19,00 Laser CO, C3
16,00-19,00 Ecografia para Dermatélogos C4
16,00-19,00 Formulacién Magistral C5
16,00-18,30 Tricologia C6
16,00-19,00 Intolerancia a Cosméticos C7

16,30-18,30 Toxina Botulinica

Pedro Jaén Olasolo y Ricardo Ruiz Rodriguez L
Implantes

Marisa Tirado Godoy, Miguel Sanchez Viera y T2
Natalia Segui Planelles

Peeling. José Carlos Armario Hita T3

Dermoabrasion. Hugo Vazquez Veiga
Trasplante de grasa. Manuel Asin Llorca T4
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C1 - CURSO BASICO DE LASER
Coordinadores » Alex Camps Fresneda y Bibiana Pérez Garcia

Revision de la situacion actual de la tecnologia laser para principiantes y para avezados
con ganas de actualizarse.

Laser y fuentes de luz en Dermatologia: bases tedricas. Bibiana Pérez Garcia
Léaser vascular. Antonio Harto Castafio

Tratamiento de lesiones pigmentadas con laser y fuentes de luz.
Alex Camps Fresneda

Foto rejuvenecimiento. Isabel Aldanondo Fernandez de Mora

Otras aplicaciones del laser en Dermatologia. Daniel Brualla Palazén
Preguntas

Practica

C2 - CURSO DE LUZ PULSADA
Coordinadores » Antonio Campo Voegeli, Rubén del Rio Gil y Valentin Garcia Mellado

El objetivo del curso es que los asistentes adquieran los conocimientos tedricos
bdsicos sobre la tecnologia IPL, sus posibles aplicaciones dermatoldgicas, los
protocolos clinicos de aplicacion asi como los posibles efectos secundarios y como
reconocerlos y evitarlos.

Luz Intensa Pulsada. Concepto, tecnologias disponibles. Antonio Campo Voegeli
Aplicaciones vasculares de la Luz Intensa Pulsada. Antonio Campo Voegeli

Luz Intensa Pulsada en fotorejuvencimiento. Valentin Garcia Mellado
Fotodepilacié con Luz Intensa Pulsada. Rubén del Rio Gil

C3 - CURSO DE LASER CO,
Coordinadores » Manuel Angel Rodriguez Prieto, Jesus del Pozo Losaday Diego del
Ojo Cordero

El laser mas versatil: Desde los principios a los laseres fraccionados.
Laser de CO,. Principios basicos. Jesus del Pozo Losada
Laser de CO, fraccionado en Dermatologia. Diego del Ojo Cordero

El “resurfacing clasico”. Papel en la Dermatologia actual.
Manuel Angel Rodriguez Prieto

Manejo practico con diversos laseres de CO,

a) Manuel Angel Rodriguez Prieto

b) Diego del Ojo Cordero

c) Jesus del Pozo Losada
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N c4 - CURSO DE ECOGRAFIA PARA DERMATOLOGOS
Coordinadores » Fernando Alfageme Roldan y Enrique Cerezo Lopez

Introduccion tedrico-practica a los conceptos basicos de ecografia cutanea, funcio-
namiento de equipos y aplicaciones en terapéutica y cosmética dermatoldgica.
Anatomia ecografica de areas faciales de interés para el dermatélogo.

Fernando Alfageme Roldan

Aplicaciones de la ecografia a la terapéutica dermatolégica clinica y estética.
Ximena Worstman. Departamento de Radiologia, Clinica Servet, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. Santiago, Chile

El primer contacto del dermatélogo con un ecégrafo

Eugenio Cerezo Lopez. Presidente de la Sociedad Espariola de Ecografia

XN C5- CURSO DE FORMULACION MAGISTRAL
Coordinadores » Enrique Alia Fernandez-Montes, Farmacéutico, Pablo Lazaro
Ochaita y Montserrat Salleras Redonnet

El objetivo general de este curso es mejorar la capacidad de prescripcion de formulas
magistrales, mediante el estudio de las diferentes formas farmacéuticas.y excipientes
mas empleados, y la realizacion de un andlisis de las formulas magistrales mas
prescritas.

Introduccion a la formulacién magistral: Definicion, ventajas e inconvenientes
Formas farmacéuticas y excipientes mas empleados

Redaccion de recetas magistrales

Analisis de las féormulas magistrales mas frecuentes

Aspectos legales

i €6 - CURSO DE TRICOLOGIA
Coordinadores » Salvio Serrano Ortega y Cristina Serrano Falcén

Organizacion de la consulta de tricologia dentro de la consulta de dermatologia.
Realizar una exploracion clinica ordenada del paciente que consulta por “caida de
cabello”. Realizar la exploracidn instrumental de tratamiento en tricologia. Conocer
las técnicas basicas de tratamiento en tricologia.

Técnicas basicas de exploracion
Exploracién clinica

Tricoscopia

Tricograma

Fototricograma

Pruebas complementarias

Técnicas basicas de tratamiento

Tratamientos médicos

Infiltracion

Sensibilizacion.

Parte practica

Realizar tricograma, tricoscopia y fototricograma
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C7 - CURSO DE INTOLERANCIA A COSMETICOS
Introducién, tolerancia, intolerancia y alergia a los cosméticos

Coordinador » Luis Conde-Salazar
Co-Coordinadora » Ana Giménez Arnau

Una consulta frecuente en dermatologia es la persona que nos indica que la utilizacion
de un cosmeético le ha causado unos efectos indeseables y muchas veces nos pide
no sdlo la solucion de sus lesiones sino también que otro cosmético puede utilizar
sin riesgo. En estos casos el dermatdlogo en primer lugar debera saber si las lesiones
o sintomas son debidos al cosmético y posteriormente si se trata de una reaccion
alérgica o sdlo de una intolerancia a dicho cosmético.

En este curso de una forma sencilla y practica se intentara dar a conocer cudles
son las causas mas frecuentes de esta intolerancia/alergia y la forma de resolver los
problemas anteriormente descritos.

Introducion, tolerancia, intolerancia y alergia a los cosméticos. Luis Conde-Salazar
Epidemiologia. José Manuel Carrascosa Carrillo

Conservantes en cosméticos. Juan Garcia Gavin

Fragancias en cosméticos. Javier Sanchez Pérez

Pausa-café

Reacciones tipo I. Esther Serra Baldrich
Nuevos alérgenos. Ana Giménez Arnau

Pruebas para diagnosticar una dermatitis por cosméticos
Jesus de la Cuadra Oyanguren

Mi experiencia, casos curiosos

Coordinador » Juan Vilaplana Vilaplana

Profesores » Agustin Alomar Muntafola, José Manuel Carrascosa Carrillo Luis Conde-
Salazar, Jesus de la Cuadra Oyanguren, Juan Garcia Gavin, Ana Giménez Arnau,
Javier Sanchez Pérez y Esther Serra Baldrich

TALLERES
Calle Vilana,12

T1 - TALLER DE TOXINA BOTULINICA
Pedro Jaén Olasolo y Ricardo Ruiz Rodriguez

T2 - TALLER DE IMPLANTES
Marisa Tirado Godoy, Miguel Sanchez Viera y Natalia Segui Planelles

T3 - TALLER DE PEELING Y DERMOABRASION
Peeling » José Carlos Armario Hita
Dermoabrasién » Hugo Vazquez Veiga

T4 - TALLER DE TRASPLANTE DE GRASA
Manuel Asin Llorca
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Cuotas de Inscripcion (IVA incluido) Hasta 30/09/2011 A partir 1/10/2011
Miembros AEDV 225 € 275 €
Miembros AEDV Cuota Reducida* 100 € 150 €
No miembros 550 € 600 €
Médicos Residentes* 80 € 120 €

(*) Las cuotas Reducida y de Médicos Residentes contemplan el acceso a las sesiones cientificas
y a la Exposicion Comercial paralela, asistencia a un curso o taller, documentacion, programa,
libro de resimenes, derecho a la presentacién de comunicaciones y a participar en el Concurso
de Premios, cafés entre sesiones y certificado de asistencia. No incluyen la asistencia a la Cena
de la Reunion.

El resto de las cuotas incluyen el libre acceso a las sesiones cientificas y a la Exposicién Comercial
paralela, asistencia a un curso o taller, documentacion, programa, libro de resimenes, derecho
al envio de comunicaciones y a participar en el Concurso de Premios, cafés entre sesiones y
certificado de asistencia.

Cursos y Talleres

Inscripcién previa obligatoria. Plazas limitadas por riguroso orden de solicitud. Cada asistente
podra asistir a un sélo curso o taller.

La Organizacion se reserva el derecho a anular un curso o un taller si la asistencia no supera
el minimo establecido. Agradeceremos escojan tres opciones, por orden de interés, y la
Secretaria les comunicara en cudl han sido admitidos. En el caso de no haber plazas en
ninguno de los tres elegidos, se les dara opciones en aquellos cursos o talleres en los que
queden plazas vacantes.

Premios

Premio de 600 € para la mejor Perla Terapéutica.
Premio de 600 € para el mejor Péster.

Premio de 1.500€ para la mejor Comunicacion Libre.

Exposicion Comercial

Paralelamente a las actividades de la Reunién tendra lugar una exposicién dirigida a empresas
relacionadas del sector. Aquellas empresas interesadas en participar pueden solicitar el Dosier
de la Exposicién Técnica dirigiéndose a la Secretaria Técnica.

Formularios de inscripcion, alojamiento y presentacién de comunicaciones en



Servicios Basicos de Congresos, S.L.
Secretaria Técnica Mont-roig, 13 atico 22 « 08006 Barcelona

Tels. 933 685 538 * Fax 933 685 829

dermocosmetica@sbc-congresos.com



